
Programm Ökumenische 
Seniorennachmittage

Juli bis Dezember 2024

Die Seniorennachmittage finden an unterschiedlichen Orten statt: 
• Kath. Pfarreizentrum, Schulstrasse 112, Regensdorf
• Ref. Kirchgemeindehaus, Watterstrasse 18, Regensdorf
• Mehrzweckhalle Pächterried, Pächterriedstrasse 75, Watt

Bitte beachten Sie, dass die Teilnahme an den Seniorennachmittagen nur mit 
Anmeldung möglich ist: Webseite: www.kirche-furttal.ch oder telefonisch bei 
Ariane Schwickert 044 520 44 29.

Fahrdienst: Melden Sie sich bitte bis Dienstagmittag bei A. Schwickert, falls 
Sie einen Fahrdienst benötigen.

Juli

«Die Schuhe sind poliert, die Brötchen geschmiert, meine Marlene-Dietrich 
Frisur sitzt perfekt. Ich bin bereit!» Pascale Marder, die Autorin des Buches 
«Engel der Lüfte» war selbst einmal Swissairmitarbeiterin. In den 1930er-Jah-
ren hat die Schweiz in Sachen Aviatik die Nase vorn. Balz Zimmermann und 
Walter Mittelholzer gründeten die Swissair und stellten die blonde, kesse, 
junge Frau als fliegende Saaltochter ein: Nelly Diener, die erste Lufthostess 
Europas.

Datum:   Mittwoch 3. Juli
Zeit:   14.30 Uhr
Ort:   Kath. Pfarreizentrum
Referentin:  Pascale Marder

Angefangen hat alles mit dem Wunsch, wieder z`Alp zu gehen – so wie er es 
früher schon einmal getan hatte. Seit 2001 sind daraus 20 Alpsommer ge-
worden. Reto Weber liebt es, Geschichten zu erzählen – schöne, gute, trauri-
ge, alltägliche, die sich in der Welt eines Berglers und Älplers während eines  
Alpsommers ereignen. In seinem Programm nimmt er uns in Wort und Bild mit 
hinein in die Welt und die Realität eines Hirten in unserer Zeit. Das Leben im 
Gebirge auf 2300 Meter, oft zusammen mit seiner Frau, hat ihn geprägt.

Engel der Lüfte – Nelly Diener

September

Datum:   Mittwoch 4. September
Zeit:   14.30 Uhr
Ort:   Ref. Kirchgemeindehaus
Referent:   Reto Weber

Das gaht doch uf kei 
Chuehuut – Leben auf der Alp



Oktober

Gewalt und Betrug gegenüber älteren Menschen nimmt zu. Die Telefonbe-
trüger nutzen eine Art Psychoterror, um die Betroff enen am klaren Denken 
zu hindern. Das forumtheaterzürich hat Szenen entwickelt, die verschiedene 
Gefahrensituationen darstellen. Die kurzen Szenen werden dem Publikum 
vorgespielt. Anschliessend sind die Teilnehmenden eingeladen, Vorschläge 
zu einem anderen Verhalten am Telefon einzubringen. Ein sehr ernsthaftes 
Thema, welches auf spielerische Art bearbeitet wird.

Datum:   Mittwoch 9. Oktober
Zeit:   14.30 Uhr
Ort:   MZH Pächterried
    Forum Theater Zürich

Achtung Betrug 

November

Im Laufe eines Lebens sammeln sich bei den meisten Menschen viele Sachen 
an. Speziell vor einem Umzug in eine kleinere Wohnung muss man sich mit 
diesen Fragen auseinandersetzen: Was braucht man davon wirklich? Weshalb 
haben viele Leute Mühe mit Loslassen? Was macht man mit den aussortierten 
Dingen? Wie bringe ich meine Wohnung und meine Unterlagen in Ordnung?
In diesem Vortrag erfahren Sie von der zertifi zierten Aufräum- und Ordnungs-
expertin und Bibliothekarin Karin Treichler viele Informationen und Tipps.

Datum:   Mittwoch 6. November
Zeit:   14.30 Uhr
Ort:   Ref. Kirchgemeindehaus
Referentin: Karin Treichler,
   Ordnungscoach

Karin räumt auf!

Dezember

Das Orchester « Accordissimo » begleitet diesen Nachmittag mit weihnacht-
lichen Klängen. Lauschen Sie diesen harmonischen Klängen und geniessen
Sie dazu frische Sandwiches und selbstgebackenen Kuchen. Dazu werden
ein Gläschen Wein und eine Tasse Kaff ee serviert. Die traditionelle Advents-
geschichte und der Besuch vom Samichlaus untermalen diesen stimmigen 
Nachmittag. Lassen Sie sich an den festlich geschmückten Tischen und mit 
dem weihnachtlichen Programm auf die Adventszeit einstimmen.

Datum:   Samstag, 7. Dezember
Zeit:   14.30 Uhr
Ort:   MZH Pächterried
   HCR - Accordissimo

Chlaus- und Adventsnach-
mittag


